
Temat: Higiena i choroby układu rozrodczego. 

1. Dowiem się, jak dbać o zdrowie układu rozrodczego. 

2. Poznam choroby układu rozrodczego i zasady ich profilaktyki. 

 

Oto polecenia dla Ciebie 

I. W celu utrwalenia wiadomości z poprzedniej lekcji zagraj w grę rozwój człowieka  

 

II. Przeczytaj tekst w podręczniku ze str. 235 

a. Wstęp 

b. Zapobieganie chorobom 

III. Wysłuchaj informacji Choroby układu rozrodczego i przenoszone drogą płciową (2:11 
min) lub obejrzyj film Dermatolog mówi o: CHOROBY WENERYCZNE (6:34 min) 

IV. Przeczytaj tekst w podręczniku ze str. 235-238 
a. Choroby układu rozrodczego 
b. Rak szyjki macicy 
c. Rak piersi 
d. Rak prostaty 

V. Wykonaj w zeszycie ćwiczeń ćw. 1,2/117 
 

VI. Przeczytaj tekst w podręczniku ze str. 239 

a. Planowanie rodziny 

VII. Przeanalizuj tabelę w podręczniku na str. 240 

VIII. Wykonaj w zeszycie ćwiczeń ćw. 3,4/118 
 

 

To już wszystko! 
 

 

Informacje na temat chorób układu rozrodczego znajdziesz także pod adresem 

prezentacja: Higiena układu rozrodczego 

film: Nasze Zdrowie. Profilaktyka chorób przenoszonych drogą płciową. 

 

https://learningapps.org/view10739173
https://youtu.be/Pmlhs9FGe4w?t=73
https://youtu.be/2-6uY_AFNOM?t=151
https://youtu.be/dnlWlD5Nz4s
https://youtu.be/kOFm-QDkxBw

